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Informace pro účastníky letního soustředění karate 

Termín a adresa: 18.-25.srpna 2012 v penzionu Monínec, Sedlec – Prčice 

Datum a místo odjezdu:   

18.srpna 2012 (sobota) ve 12.00 hodin od ZŠ U Školské zahrady č.4, Praha 8 – Kobylisy,  

sraz účastníků je v 11.30 hodin.  Po příjezdu je zajištěn oběd. 

Ţádáme rodiče všech dětí do 18 let, aby před odjezdem odevzdali vyplněné prohlášení o bezinfekčnosti (viz 

příloha). Pokud děti uţívají léky, vloţte je prosím do podepsané obálky, kterou odevzdejte také před odjezdem. 

Prosíme rodiče, aby dětem nenechávali u sebe léky bez vědomí vedoucího soustředění.  

Návrat:  25.srpna 2012 (sobota) asi v 10.30 hodin k ZŠ U Školské zahrady č.4, Praha 8 – Kobylisy  

Upozornění: Prosíme rodiče, aby dětem nedávali sebou cenné věci, mobilní telefony, apod. Pokud si děti tyto 

cenné předměty nedají do úschovy k trenérovi, nemůţeme nést odpovědnost za případnou ztrátu nebo 

poškození. 

Seznam základních doporučených věcí na soustředění: karategi, obi, průkaz karate s potvrzenou lékařskou 

prohlídkou (platí 1 rok), sportovní obuv, přezutí, čepice proti slunci, plavky, umělohmotná láhev na pití, oblečení 

sportovního charakteru (krátké kalhoty, tepláky, bunda, trička, košile, mikina), pláštěnka, holinky, hygienické potřeby, 

krém na opalování, ručník, pyţamo 


